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  Robert, 22 Jahre, Magdeburg
  
  

  

Ich habe über gayromeo einen sehr geilen Typen kennengelernt. Wir haben uns auch schon
getroffen. Als wir im Bett landeten, wollte er aber kein Kondom benutzen, mit der Begründung
dass er eine Latexallergie hat. Ich glaube ihm dass, nicht wirklich ich halte dass für eine
Ausrede. Gibt es dass wirklich - Latexallergie?

      LOVE SEX SAFE - Antwort
  
  

Latexallergie gibt es wirklich! Wer von Kondomen juckenden Hautausschlag bekommt, hat
wahrscheinlich eine Unverträglichkeit gegen Latex oder die feuchte Beschichtung der Kondome
(z.B. mit Spermien-abtötenden Substanzen!). Gerade das häufig in (Heten-)Kondomen
verwendete Nonoxynol 9 ist in den letzten Jahren - zu Recht! - in Verruf gekommen. Diese
aggressive Chemikalie kann die Schleimhäute von Schwanz und Darm derart schädigen, dass
sich das Risiko einer Ansteckung mit HIV und anderen sexuell übertragbaren Erkrankungen
erheblich steigert. Also: Finger weg von so was! Schließlich müssen sich schwule Männer ja
beim Ficken auch nicht vor ungewollten Schwangerschaften schützen...

  

Als Alternative bieten sich trockene, unbeschichtete Kondome an. Damit auch alles läuft wie
geschmiert, reichlich Gleitmittel auf Wasser- oder Silikon-Basis verwenden.

  

Bei einer Latexallergie kann man zu latexfreien Kondomen aus Polyurethan wechseln (zum
Beispiel Sensitive® von Blausiegel). Relativ neu auf dem Markt sind latexfreie Kondome aus
Polyisopren (Avanti Ultima® von Durex). Sie sind sehr reißfest und vor allem weicher und
elastischer als die Präser aus Polyurethan.
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Manchmal sind Juckreiz und Rötung auch die Folge bestimmter Inhaltsstoffe oder
Produktionsrückstände der Kondome: In so einem Fall können hypoallergene Kondome Abhilfe
schaffen. Sie sind weitestgehend frei von allergieauslösenden Substanzen.

Also bei Latexallergie - Latexfreie Kondome und viel wasserlösliches Gleitgel verwenden.
Ausreden gibt es nicht!

  

  ...noch mehr Coming-out-Storys?
  HIV-Test und Beratung?
  Probleme mit Eltern, Schule und anderen Jungs?
  Queeres Brandenburg auf Facebook!
  gayBrandenburg - Stammtische, Treffs, Party´s
  Einen Platz auf dem gayBrandenburg- Wagen beim Berliner CSD?
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